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INSTITUTO NACIONAL DE CANCEROLOGÍA  
XLII REUNIÓN ANUAL MULTIDISCIPLINARIA 

Ciudad de México 
14 y 15 DE FEBRERO DE 2025 

 

CURSO DE CUIDADOS PALIATIVOS EN ONCOLOGÍA 

Programa Académico  

Profesora titular: Dra. Silvia Allende Pérez, INCan  
Profesora adjunta: Psic. Onc. Cinthya E. Arzate Mireles, INCan 

	

	

Jornada Matutina: Talleres “Temas selectos en Medicina Paliativa”  

(Modalidad híbrida) 

 Viernes 14 de febrero  

 

Dirigido a: Profesionales y estudiantes de la salud interesados en los Cuidados 
Paliativos. 
Sede: Aulas 3, 4, 5 y Lobby del 4to piso de la NTH del INCan.      
Capacidad: 30 participantes presenciales por taller. 
Costo: $500 M.N. (2 días de curso: 14 y 15 de febrero). 
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Talleres 
 
8:00 - 10:30 “Técnicas de acompañamiento al duelo en Cuidados Paliativos: 

sanando corazones” / AULA 3 / Modalidad presencial 
Profesores: Lic. Juan Manuel Jiménez Maldonado, Lic. María Magdalena 
Ángeles Camacho, Psic. Onc. Cinthya E. Arzate Mireles, Mtra. Selene 
Guzmán Castellanos (Coordinadora) 
 
“Gestión, voluntariado y acompañamiento al paciente y su familia 
en Cuidados Paliativos” / AULA 4 / Modalidad presencial 
Profesores: Lic. Juan Manuel Jiménez Maldonado, Lic. María Magdalena 
Ángeles Camacho, Psic. Onc. Cinthya E. Arzate Mireles, Mtra. Selene 
Guzmán Castellanos (Coordinadora) 
 
“Gratitud en Cuidados Paliativos, la brújula del bien – estar”  
AULA 5 / Modalidad presencial 
Profesoras: Dra. Leticia Ascencio Huertas y Dra. Georgina Domínguez 
Ocadio (Coordinadora) 

 

 

10:30 - 12:30 Working lunch:  
“La alimentación guiada, una herramienta fundamental en el 
soporte del paciente oncológico” 
Lobby de 4to piso y Aulas 3, 4 y 5 / Modalidad híbrida 
Lic. María Cristina Cárdenas Guerrero, Lic. Samantha Gómez Saenz  
y Dra. Silvia Allende Pérez (Coordinadora) 
 

12:30 - 15:00   “Los retos del envejecimiento global y el aumento de enfermedades 
crónicas en Cuidados Paliativos” / AULA 3 / Modalidad presencial 
Profesores: Dra. María Fernanda Paz Carvajal, Dra. Mariana Isabel 
Herrera Guerrero y Dr. Josafat Napoleón Sánchez Dávila (Coordinador)  
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“Cuidado de úlceras malignas en el paciente oncológico” / AULA 4 
/ Modalidad presencial 
Profesores: Lic. Marisol Venegas Aguirre, Lic. Patricia Téllez González y 
Mtra. Erika González Soriano (Coordinadora) 

 
“Comunicación efectiva en escenarios dificiles: modelo de 

simulación clínica” / AULA 5 / Modalidad presencial 
Profesoras: Lic. Guadalupe Lizzbett Luna Rodríguez, Lic. Jocelyn Amira 
Gómez González, Lic. Joanna Jardínez Mendez, Lic. Sandra Yerena 
Hernández, Dra. Leticia Ascencio Huertas (Coordinadora) 
 

Jornada Vespertina: Grupo de trabajo de la Red Oncopaliativa del INCan 
“Temas selectos en Medicina Paliativa” 

 (Modalidad híbrida - Aula 3) 
 

15:30 - 17:00   “Consenso Latinoamericano para el manejo del paciente adulto con  
cáncer al final de la vida” / ACTIVIDAD HÍBRIDA - transmisión desde 
el AULA 3 
Coordinadores: Dra. Silvia Allende Pérez, Dra. Ana Laura Saldívar Ruiz, 
Dra. Judith Maldonado Vidales, Psic. Onc. Cinthya E. Arzate Mireles, Dra. 
Leticia Ascencio Huertas, Dra. Regina María Kepfer Samayoa, Dra. 
Mariana Isabel Herrera Guerrero, Dr. Josafat Napoleón Sánchez Dávila, 
Dra. María Evangelina Motero Oleas, Dra. Georgina Domínguez Ocadio, 
Mtra. Erika González Soriano, Dra. Edith Artemisa Monreal Carrillo, Dr. 
Oscar R. Rodríguez Mayoral, Dra. Lucia Richter Paz 
 

17:00 - 19:30   “Reunión Ejecutiva de la Red Oncopaliativa de los Centros Estatales  
de Oncología del INCan” / ACTIVIDAD HÍBRIDA - transmisión desde  
el AULA 3 
Coordinadoras: Dra. Silvia Allende Pérez y Psic. Onc. Cinthya E. 
Arzate Mireles 

 

 

 



	

	

Av. San Fernando No. 22, Col. Sección XVI CP. 14080, Alcaldía Tlalpan, Ciudad de México Tel: (55) 5628 0400  incan.salud.gob.mx   	

17:00 – 18:30  Reconocimiento como “Centro de Cuidados Paliativos Integrativos  
en Oncología” del INCan 2025 – 2028 

    

Miembros	del	presiudium:	
Dr.	Oscar	G.	Arrieta	Rodríguez,	Director	General	del	INCan	
Dra.	Erika	Betzabe	Ruiz	García,	Directora	de	Docencia,	INCan		
Dr.	Héctor	Martínez	Said,	Subdirector	de	Cirugía	del	INCan		
Dra.	 Paula	 Anel	 Cabrera	 Galeana,	 Subdirectora	 de	 Medicina	
Oncológica,	INCan		
Dra.	 Claudia	 Haydée	 Arce	 Salinas,	 Jefa	 del	 Servicio	 de	 Oncología	
Medica,	INCan		
	

Comité	evaluador:	
Dr.	Francisco	Javier	Ochoa	Carrillo,	INCan	
Dr.	Juan	Francisco	González	Guerrero,	Hospital	Universitario	“Dr.	José	
Eleuterio	González”	
Dr.	Manuel	Sánchez	Sánchez,	Centro	de	Oncología	y	Radioterapia	de	
Oaxaca	

 

  Participantes:	

1. Instituto Estatal de Cancerología “Dr. Arturo Beltrán 
Ortega” 
Dr. Jorge Armando Reyes Pacheco  

2. Hospital General Naucalpan “Dr. Maximiliano Ruiz 
Castañeda” 
Lic. Silvia Villa Ruiz  

3. Hospital General Docente de Riobamba, Ecuador 
Dra. María Evangelina Motero Oleas 

4. Hospital Regional de Alta Especialidad de Oaxaca (HRAEO) 
Dr. Mario Leyva García 
 
 
 
 



	

	

Av. San Fernando No. 22, Col. Sección XVI CP. 14080, Alcaldía Tlalpan, Ciudad de México Tel: (55) 5628 0400  incan.salud.gob.mx   	

 
1. Centro Estatal de Cancerología de Campeche 

Dra. Iraima Matos Patrón 
2. Instituto Oncológico Nacional, Panamá  

Dra. Yolanda Gisela Vargas Agurto     
3. Hospital Regional de Alta Especialidad de Ciudad Victoria 

(HRAEV) 
Dr. Juan Antonio Paulin Pérez 

 
 
18:30 – 19:30  Presentación:  

Proyecto FARO y cierre 
Dra. Silvia Allende Pérez 

 

 

“ABC de Medicina Paliativa para Médicos Generales y Familiares” 

(Modalidad híbrida) 

Sábado15 de febrero 

 

Dirigido a: Profesionales y estudiantes de medicina y otras areas de la salud 
interesados en el tema (médicos generales, especialistas, psicólogos, nutriólogos, 
trabajadores sociales).  
Capacidad: 100 participantes presenciales y 300 participantes virtuales. 
Sede: Hotel Marquis Reforma, Ciudad de México 
 
	
Coordinadores: 
Dr. Francisco Antonio Martínez Villa, Instituto Sinaloense de 
Cancerología; Dr. Caliel Javid Jasso García, UMF 2 del IMSS y Dra. Miriam 
Marlene Ramos Torres, UMF 28 del IMSS 
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8:00 - 8:30 Bienvenida y Presentación de los miembros del Presídium 
Dr. Francisco Antonio Martinez Villa 
 
Presídium: 
 
Dr. Oscar G. Arrieta Rodríguez 
Director General del INCan  
Dra. Aurora García López 
Federación Mexicana de Especialistas y Residentes en Medicina  
Familiar, A. C.  
Dr. Miguel López Lozano 
Consejo Mexicano de Certificación en Medicina Familiar, A. C.  

 
8:30 - 8:50       Cuidados Paliativos y su importancia en la medicina de primer  

contacto 
Dr. Alberto Hernández Mota 

 
8:50 - 9:10      Modelos de los Cuidados Paliativos y su equipo según el nivel de  

atención en salud 
Dra. Atzhiri Vazquez Reyna 

 
9:10 - 9:30      El diario de síntomas y su importancia en la atención en medicina  

paliativa: lo que no se ve, no se trata 
Dra. Thania Ameyalli Cejudo Nevarez 

 
9:30 - 9:50  Dolor y Disnea: síntomas mas temidos por todos los pacientes 
  Dra. Frida Paola Viveros Aguilar 
    
 
9:50 - 10:10 Delirium, Ansiedad y Depresión 
  Dra. Abigail Herrera Ubaldo 
    
10:10 – 10:30  Signos y síntomas invisibles: fatiga, anorexia y sensacion de  

bienestar 
Dra. Ana Cristina Torres Pérez 
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10:30 – 10:50  Receso 
 
10:50 – 11:10 La atención en urgencias de pacientes paliativos con  

enfermedades crónicas no transmisibles 
Dra. Selene Jocelyn Ruiz Fernández 

 
11:10 – 11:30 Envejecimiento y Cuidados Paliativos 
  Dr. Carlos Alberto Ruiz Manriquez 
 
11:30 – 11:50  El papel de la rehabilitación en los Cuidados Paliativos  

Lic. Karina Adriana Gallo Pérez 
 
11:50 – 12:10  La boca y sus Cuidados en Paliativos  

Dra. Gloria Georgina Tapia Hernández 
    
12:10 – 12:30 Manejo de los aspectos nutricios en Cuidados Paliativos 

Lic. María Cristina Cárdenas Guerrero y Lic. Samantha Gómez Saenz 
    
12:30 – 12:50  Aspectos psicosociales en el manejo integral del paciente paliativo 

Dra. Yareli Espinoza Morán 
 
12:50 – 13:10 Receso  
 
13:10 – 13:30 La importancia de la Telemedicina en Cuidados Paliativos 

Dra. Brenda Fabiola Barrera Mondragón 
 
13:30 – 13:50 Los Cuidados Paliativos y la Bioética 

Dra. Miriam Marlene Ramos Torres 
 
13:50 – 14:10  Escala NECPAL: Herramienta para un Cuidado Paliativo Integral 

Dr. Francisco Antonio Martínez Villa 
 
14:10 – 14:30 Manejo de las últimas horas de vida: cuidados de agonía 
  Dr. Caliel Javid Jasso García 
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14:30 – 15:00 Mesa de reflexiones finales 

Dra. Miriam Marlene Ramos Torres, Dr. Caliel Javid Jasso García y 
Dr. Francisco Antonio Martínez Villa 

 
 

 


